
お正月メニュー

お正月は毎年祝い膳を提供しています。

お食事をご紹介します！
-令和8年 1月の献立-

令和８年は
６０年に一

度の

「丙午（ひ
のえうま）

」です！

よい一年に
なりますよ

うに/ / /

1月 2 0日からは、大寒（だい
かん）に入り一年で最も寒い
時期となります。
サンビレッジではあたたかい
豚汁うどんを提供しました。
めん類は皆さまに好評で
いろいろなバリエーションで
提供しています！

豚肉・ごぼう・人参・大根・きのこ
など具材たっぷりのうどんです！

○赤飯
○炊き合わせ
（あこう鯛煮つけ・木の葉かぼちゃ
・花人参・里芋・信田巻き・紅あず
ま甘露煮・絹さや）

○ほうれん草ごま和え
○寿たまご
○赤だし

豚汁うどん

彩り豊かに盛り合いされ、皆さんに喜
んでいただきました！

○豚汁うどん
○ブロッコリーのサラダ
○煮豆
○みかん


